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Estimados colegas,

En nombre del Comité Organizador del 44º Congreso de la Sociedad Española 
de Medicina Ortopédica y Manual (SEMOYM), es un honor darles una cálida 
bienvenida a Madrid, una ciudad donde el deporte forma parte de su esencia.

En este año olímpico, nuestro congreso se enfoca en la medicina manual y el 
deporte, explorando las conexiones fundamentales entre la atención médica 
manual y las necesidades específicas de los atletas de élite. La Clínica Olym-
pia, situada en el corazón financiero de Madrid, será nuestra sede junto con el 
Hotel Villamadrid, estratégicamente ubicado cerca de los principales centros 
hospitalarios del norte de Madrid.

Nos enorgullece contar con la participación de destacados especialistas en 
medicina del deporte, traumatología y rehabilitación, quienes compartirán sus 
valiosas perspectivas sobre el manejo integral de los atletas, desde el momen-
to de la lesión hasta su retorno a la actividad deportiva, haciendo uso de las 
herramientas específicas de cada especialidad.

Además, nuestros formadores SEMOYM ofrecerán talleres especializados tan-
to para aquellos que están dando sus primeros pasos en medicina manual 
como para aquellos más experimentados. Este congreso brinda una oportu-
nidad única para que los médicos más jóvenes se sumerjan en el mundo de 
la medicina manual. En un contexto donde la tecnología y las intervenciones 
invasivas están en aumento, recalcamos la importancia y eficacia de la me-
dicina manual en el diagnóstico y tratamiento de patologías funcionales sin 
afectación estructural.

La combinación del enfoque manual e intervencionista será un pilar fundamen-
tal de nuestra reunión, destacando la complementariedad y eficacia de ambas 
modalidades de tratamiento.

En resumen, les extendemos una cordial bienvenida a Madrid y al 44º Congre-
so SEMOYM con gran entusiasmo y anticipación. Esperamos que este enfo-
que en la medicina manual les brinde nuevas perspectivas para diagnosticar y 
tratar a sus pacientes con mayor precisión y eficacia.

Atentamente,

BIENVENIDA

Iván Ortega Moreno 
Presidente Comité Organizador

44 Congreso SEMOYM
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XLIV CONGRESO SEMOYM

COMITÉS

PONENTES

COMITÉ ORGANIZADOR COMITÉ CIENTÍFICO
- Iván Ortega Moreno
- María José Lillo González
- Ana Mancheño Solano
- Jaime González Sánchez
- Manuel Leyes Vence

- Pedro Castells Ayuso
- Lourdes Ruiz Jareño 
- Javier Martínez Romero
- Victoria Sotos Borrás
- Iván Ortega Moreno

Dr. Pedro Castells Ayuso. Adjunto del servicio de Rehabilitación Hospital IMSKE y Hospital Quirón, 
Valencia. Presidente SEMOYM

Dr. Filippo de Caneva. Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación. Máster en 
Osteopatía. ISIC Centre Mèdic

Dr. Jorge Echevarría Martín. Licenciado en Medicina y Cirugía. Especialista en Anestesiología, 
Reanimación y Terapéutica del Dolor. Clínica Privada. Terrassa

Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. Jefa Asociada del Servicio de Rehabilitación Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Dr. César Flores Lozano. Traumatología, medicina deportiva. Subdirector Grupo Traumatología 
Leyes Flores & Co. Clínica Olympia. Madrid

Dr. Manuel Leyes Vence. Traumatólogo. Director Grupo Traumatología Leyes Flores & Co. Jefe de 
servicio Traumatología Clínica Olympia. Madrid

Dr. Pedro López Mateu. Director de Servicios Médicos Valencia CF. Médico especialista en 
Medicina Física y Rehabilitación y Médico deportivo

Dr. Borja Núñez de Aysa. Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación. Jefe de la 
Unidad de Intervencionismo ecoguiado y terapias biológicas. Clínica Olympia. Madrid

Dr. Iván Ortega Moreno. Médico especialista en Medicina Física y Rehabilitación. Unidad de 
Columna. Equipo traumatología LeyesFlores & Co.. Clínica Olympia. Madrid

Dra. Fiorella Piaggio Muente. Médico de familia y Residente Medicina Física y Rehabilitación. 
Hospital Reina Sofia. Córdoba

Dr. Jordi Sagrera Ferrándiz. Licenciado en Medicina y Cirugía. Magister en Medicina Manual y 
Osteopatía. Clínica Privada. Barcelona

Dr. Hernán Silván. Doctor en Medicina y Cirugía. Jefe de Medicina Deportiva del Centro de 
Recuperación Funcional. Madrid

Dra. Victoria Sotos Borrás. Jefa del Servicio de Rehabilitación Hospital Universitario del Vinalopó, 
Elche

Dr. C. Daniel Strán Frugoni. Especialista en MOM

Dr. Jesús Viosca. Médico Deportivo Servicios Médicos Valencia Club Fútbol.
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FORMADORES SEMOYM

Dr. Luis Álvarez Fuente
Médico Osteópata. Clínica en Madrid y Barcelona

Dr. Pedro Castells Ayuso
Médico especialista Medicina  Física y Rehabilitación. Grupo Hospitalario Quirón. IMSKE, Valencia 

Dr. Jorge Echevarría Martín
Jefe Servicio Anestesia Hospital IM Clínic de Barcelona

Dr. José Ángel García Miranda
Médico General. Clínica Privada, Pamplona

Dr. Jaime González Sánchez
Médico especialista Medicina Física y Rehabilitación. Hospital San Pedro de Alcántara. Cáceres 

Dr. Mª José Lillo Gonzalez
Jefa de Servicio Medicina Física y Rehabilitación Hospital FREMAP de Majadahonda

Dr. Francisco Javier Martínez Romero
Especialista COT. Coordinador  Médico de la Unidad de Espalda de IMSKE, Valencia

Dr. Miguel Noriega Mc. Arthur
Director Médico Escuela Clínica de Medicina Ortopédica y Manual.ECMOM. Benidorm

Dr. Carme Ollé Solé
Jefa de Servicio de Medicina Física  y Rehabilitación  Hospital HM Nou Delfos Barcelona

Dr. María Lourdes Peñalver Barrios
Jefa de Servicio  Medicina Física y Rehabilitación  Hospital Arnau de Vilanova. Valencia 

Dr. Alberto Rico Yáñez
Médico especialista Medicina Física y Rehabilitación. Hospital de La Axarquía, Málaga 

Dr. Lourdes Ruiz Jareño
Jefa de Servicio de Medicina Física y Rehabilitación  Hospital  Sagunto. Valencia

Dr. María Victoria Sotos Borrás
Jefa del Servicio de de Medicina Física y Rehabilitación Hospital Vinalopó. Elche. Alicante.

Dr. Fernando Villanueva López
Médico especialista  Traumatología. Hospital de Montilla. Córdoba.
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JUEVES 7 DE NOVIEMBRE DE 2024

VIERNES 8 DE NOVIEMBRE DE 2024

08.30-09.00

20:15-21:00 

16.30-17.00

18:10-18:40   

11:00-11:30   

17.00-17.20

17:20-17:40

17:40-18:10   

18:40-19:15   

11:30-12:00   

19:15-20:15   

12:00-12:45   

Entrega de documentación

Visita a las instalaciones Olympia

Dr. Pedro Castells Ayuso (Presidente SEMOYM)

Dr. Manuel Leyes Vence

Dr. César Flores Lozano

Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda

Dr. Borja Núñez de Aysa

Dr. Filippo de Caneva

Acto Inaugural del congreso

Pausa-café

Pausa-café

Sesión Plenaria: Tratar con el paciente deportista de élite

Sesión Plenaria: De la lesión al terreno de juego

Sesión Plenaria: Tratamiento intervencionista en miembros inferiores

Sesión Plenaria: Rehabilitación intervencionista: Más allá de la fascitis 
plantar: razonamiento clínico

Sesión Plenaria: Burn out médico y marca personal

Mesa redonda: Medicina Manual en el campo de fútbol

Charla-taller

Moderador: Dr. Joaquín Peiró. Clínica Olympia y médico adjunto de los servicios médicos del Getafe F.C
Ponentes: Dra. Victoria Sotos Borrás, Dr. Pedro López Mateu

Intervencionismo en el dolor segmentario: Infiltraciones puntos gatillos miofasciales Toxina 
Botulínica, bloqueos nerviosos ecoguiados, infiltración sacroilíaca…
Dr. Jorge Echevarría Martín y Dra. Fiorella Piaggio Muente

Lugar: Centro médico-quirúrgico Olympia

Lugar: Hotel Villa Madrid

09:00-11:00   Talleres Prácticos
Debutantes: Taller I Introducción a la MOM. Exploración segmentaria. Introducción al 
trabajo de partes blandas. Formadores SEMOYM
Avanzados: Taller I Técnicas de movilización Manual Segmentarias. 
Dr. Miguel Noriega. Formadores SEMOYM
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SÁBADO 9 DE NOVIEMBRE DE 2024

19:30-21:00   

09:00-09:30   

18:00-18:30   

14:15-16:00   

11:00-11:30   

14:00-16:00   

13:45-14:15   

18:30-19:00   

13:00-14:00   

Asamblea SEMOYM

Lectura y entrega Premio Robert Maigne

Pausa-café

ALMUERZO DE TRABAJO

Pausa-café

Almuerzo de trabajo

Sesión Plenaria: Homenaje GBMOIM

Sesión Plenaria: Sistema endocannabinoide y dolor musculoesquelético
Dr. Jesús Viosca

Sesión Plenaria: Espondilolisis: manejo intervencionista
Dr. Pedro López Mateu - Dr. Iván Ortega Moreno

Lugar: Hotel Villa Madrid

17:30 Clausura del congreso

12:45-13:45

17:00-18:00   

16:00-17:30   

Talleres Prácticos

Talleres Prácticos

Talleres Prácticos

Debutantes: Taller II Manipulaciones vertebrales: Indicaciones, riesgos, “a tener en 
cuenta”. Manipulación lumbar en cifosis. Formadores SEMOYM
Avanzados: Taller II Técnicas de neurodinamia en MMII  
Dr. Jaime González Sánchez. Formadores SEMOYM

Debutantes: Taller III Manipulación de la charnela toracolumbar en rotación a caballo. 
Maniobra del volante de ASI. Formadores SEMOYM
Avanzados: Taller III Técnicas intervencionismo ecoguiado en raquis Lumbar. 
Dra. Fiorella Piaggio Muente. Dr. Jorge  Echevarría Martín. Formadores SEMOYM

Debutantes: Taller IV Manipulación en enrollado dorsal, manipulación en extensión. Formadores SEMOYM
Avanzado: Taller IV Tratamiento manual de la Art Sacroiliaca. Dr. Pedro Castells Ayuso. 
Formadores SEMOYM

16:00-17:00   

09:30-11:00   

11:30-13:00   

Charla-taller

Charla-taller

Charla-taller

Abordaje manual en el tratamiento de roturas musculares. 
Dr. Jordi Sagrera Ferrándiz y Dr. C. Daniel Strán Frugoni

Tratamiento Manipulación periférica de la articulación de la cadera
Dr. Pedro Castells Ayuso

Manipulación periférica de las articulaciones de rodilla y tobillo
Dr. Hernán Silván
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INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS
DEL 7 AL 9 DE NOVIEMBRE DE 2024

SEDE

INSCRIPCIÓN

SECRETARÍA TÉCNICA

MÁS INFORMACIÓN

ORGANIZA

COLABORA

Jueves 7: Clínica Olympia
Viernes 8 y sábado 9: Hotel Villamadrid. C/ Xaudaró, 2 Madrid 28034

Cuota reducida hasta el 16 de octubre

www.semoym.es

E: comunicacion@lineabase.es 
T. +34960045789

http://www.semoym.es
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